
社会福祉法人こころ
Social Welfare Corporation

KOKORO

  島事業所/ 〒428-0007  静岡県島田市島581-14
TEL 0547-46-5561　　FAX 0547-46-5566
・相談室こころ（相談支援事業）
  委託相談・指定特定相談・指定一般相談
・きゃらふる（就労継続支援B型事業）
・ここカラ（地域活動支援センター事業）
・ことのは（自立生活援助事業）
・法人事務

  りなむ/ 〒428-0043  静岡県島田市金谷中町2100-1
TEL 0547-46-1687　　FAX 0547-45-5165
・就労継続支援B型事業

  らしく/ 〒421-0514  静岡県牧之原市菅ケ谷219-1
TEL 0548-52-7447　　FAX 0548-28-6622
・就労継続支援B型事業

  榛原事業所/ 〒421-0421  静岡県牧之原市細江701-4
TEL 0548-22-5529　　FAX 0548-23-9340
・相談室こころ（相談支援事業）
  委託相談・指定特定相談・指定一般相談
・あじさい（就労継続支援B型事業）
・はぐるま（地域活動支援センター事業）

社会福祉法人こころ

【法人本部】
〒428-0007  静岡県島田市島５８１－１４

TEL 0547-46-5561
FAX 0547-46-5566

https: //www.swc-kokoro.or.jp

こころの理念

・個の尊重（尊厳）
・人権の擁護
・自己決定の尊重

私たちが目指す姿

一人ひとりを価値ある存在として尊重し
多様な生き方を認め合うことができる
持続可能な社会

沿革
2004年 特定非営利活動法人こころ設立
 相談支援事業を開始
2007年   地域活動支援センター（現ここカラ）開所  
2009年 多機能型事業所（現りなむ・旧こむぎ）開所
 相談室こころ開所
2012年 さがら作業所（現らしく）とはぐるまを
 牧之原市社会福祉協議会から引き継ぐ
2013年 さがら作業所（現らしく）のサテライトとして
 あじさいを開所
2016年 ワークステップ・ドレミ（現きゃらふる）を
 島田親愛会から引き継ぐ
2018年 ことのは開所 
2023年 社会福祉法人こころ設立・移行
2025年 こむぎとドレミが合併、きゃらふるに名称変更 

●イラスト・デザイン/社会福祉法人こころ



就労継続支援Ｂ型事業（島田・牧之原）
その人の想いや願いから“自分らしい働き方”へ！

●カフェ・きいちご：島田市こども館　「おびりあ」４階
●喫茶 ル・ヴェール：牧之原市総合健康福祉センターさざんか

・・・・・喫茶・・・・・

相談支援事業（島田・牧之原・吉田）
“自分らしく”をともに考え、地域をクリエーション！

【相談室こころ】
・一般相談　　・指定特定相談
・指定一般相談（地域移行・地域定着）
自分らしく暮らす“権利”を守り、一人ひとりの
夢が実現される地域をすべての人たちと進め
ます。

地域活動支援センター事業（島田・牧之原）

“ありのまま”の自分で“それぞれ”の時間を！

【ここカラ】月～金9:30～16:00
“こころ”と“カラー（個性）とリスタート”で
「ここカラ」と名付けました。自分のペースで
利用ができ、みんなで創り上げていくわたし
の居場所です。

【はぐるま】月～金9:00～16:00
おひさまの暖かさ、空の青さを感じながら仲
間と過ごすことができる心地良い場所です。
ゆったり、ほっこり、あったかく…。
みんなでつくった看板が今日も仲間と待って
います。

自立生活援助事業
その人らしい暮らしをデザインするオーダーメイド支援！

【ことのは】
一人暮らしなどをしている方の自宅を訪問し、
気持ちに寄り添いながら、地域で自分らしく
安心して暮らし続けることを一緒に目指します。

【きゃらふる】月～金 9:00～16:00 
地元企業と連携し、事業所内外での作業など
幅広く取り組んでいます。 
みんなで考えた縫製品や雑貨を作製し、市役
所や地域のイベントで販売しています。事業所
内でミーティングを重ね、よりよい製品づくりを
目指すとともに、多様な働き方をサポートし合っ
ています。 
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【りなむ】月～金 9:00～16:00 
「Happy りなむ！自分たちのことは自分たちで
決めよう！」をモットーにパン・焼き菓子・化粧石
けんの製造・販売、カフェ、下請け作業、事業所
外での清掃作業、イベント参加等、様々な作業
やものづくりを行っています。 
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【あじさい】月～金 9:00～16:00 
メンバー・スタッフ・ピアスタッフみんなが主役！
事業所内外の作業のほか、地域との交流を目
的とした取組も行っています。人と人のつなが
りを大切にしながら、個性や得意を活かして、
自分らしく働くことを一緒に考えていきます。 
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【らしく】月～金 9:00～16:00
明るく広 と々した建屋で、菓子やランチ、軒花等
の自主製品の製造や事業所内外での作業な
ど幅広く取り組んでいます。 
一人ひとりに合った働き方を大切にし、ミーティ
ングを通して「らしく発」の製品開発にも力を入
れています。イベントを通して、お互いを認め合
い、地域とのつながりを大切にしています。 
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こころは
メンバー・ピアスタッフ・スタッフ

ともに歩み続けます
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